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「気付き 考え 実行する生徒の育成」《学校教育目標》
誇り高き鹿屋中生 鹿屋中プライドの実現

《学校スローガン》 ～ 学力・体力・人間力 「大隅一」

～「慣れ」始めたこの時期 日常生活から見直そう！～

校長 永里 護

４月の入学式・始業式からあっという間に２か月が経とうとしており、５月
に入ると一気に気温も上昇して、夏バーションの衣装があちらこちらで見られ
るようになりました。今月初旬にはＧＷがあり、連休明けは生活リズムが乱れ
がちになりやすく、また、新しい環境に十分に適応しきれずに、連休後の登校
にあたって心身が不安定になりやすい時期でもありますが、３６５人の生徒は
落ち着いた雰囲気の中で楽しく学校生活を送っています。１年生も中学校生活
に慣れた様子がうかがえます。

生徒のみなさんにとっては、中学校、学級、先生方、通学方法など新しい環
境に慣れるにはかなりのストレスがあったことでしょう。ここを乗り越えられ
たことに自信をもちましょう。

さて、ここで日常の生活習慣を振り返ってみましょう。特に、平日の帰宅後
の時間帯や土・日・祝日等の過ごし方について、リズム感のある生活をしてい
ますか。ゲームやスマホなどの利用時間が多くなっていませんか。息抜き等の
時間に活用することについては、メリットも多いですが、長時間の使用につい
てのデメリットについては、みなさんも理解していることと思います。再度、
この機会に振り返って改善していきましょう。

ご家庭では、スマホやゲーム機、その他の通信機器等の利用については、必
ず家庭内ルールを設定して使用させてください。長時間の使用やその他の影響
により、睡眠不足に陥ってしまったり、食欲不振につながったりして体調不良
になる原因となります。これらのことについては、学校でも継続して指導を行
っておりますが、是非ご家庭でのご協力をお願いします。また、９時ＯＦＦの
取組についてもご協力をお願いいたします。

来月には、地区中学校総合体育大会が予定されています。
３年生にとっては、最後の地区総体です。１・２年生も含
めて、これまでの努力が成果として出せるように日常生活
から取り組んでいきましょう。

第１回学校運営協議会を開催！！

５月21日（水）に令和７年度第１回学校運営協議会を開催しま
した。学校運営協議会を設置した学校をコミュニティ・スクール
といいます。学校と地域（保護者・地域住民）で学校や地域の課
題を共有し、共通の目標やビジョンをもち一体となって子供の豊
かな成長を支えることで を進めてい地域とともにある学校づくり
くことを目的としています。
今年度は、10名の方に委員を委嘱しました。鹿屋中学校の教育

目標の具現化に向けて熟議を重ねていきます。第１回では、今年度の学校経営についての承認
や市制20周年等の節目に着目した地域行事との関わりについて等、熱心な協議が行われました。
【令和７年度 学校運営協議会委員】
伊東 保子 会長 西ノ原 建 委員
川﨑 大輔 副会長 小林 宗生 委員
川原 拓也 委員 川﨑 勝 委員
福永 勝 委員 北山 敦男 委員
楠原 康二 委員 坂口 洋子 委員

入賞おめでとうございます！！

令和７年度教科書展示会のお知らせ
教科書展示会は、教育関係者の教科書研究の便宜を図り、一般公開を通じて地域住民等

の多くの方々に教科書に触れていただくための取組です。是非、ご覧ください。
○令和７年６月14日（土）～６月27日（金）の14日間
○大隅地区肝属教科書センター（鹿屋市立鹿屋小学校内）

２日(月) キャリアオリエンテーション 20日(金) １年食に関する指導
３日(火) ＡＬＴ来校 全校集会 21日(土) 青少年育成の日

耳鼻科検診(1-3､3-1) 生徒総会 前期中間テスト期間(～25日)
４日(水) ＡＬＴ来校 22日(日) 家庭の日
６日(金) ３年進路説明会 23日(月) ＳＣ来校 生徒会専門部会（ ）全学年保護者参加可
９日(月) ＳＣ来校 ＡＬＴ来校 設営美化コンクール
10日(火) 生徒集会 校内人権週間(～27日)
12日(木) ＡＬＴ来校 耳鼻科検診(3-2､3-3) 24日(火) 前期中間テスト(～25日)
14日(土) 本物にふれる教育(租税教室) 25日(水) 人権教室
17日(火) 地区総体(～19日) ＡＬＴ来校 27日(金) 救急救難訓練
19日(木) ＡＬＴ来校 30日(月) １年宿泊学習(～7/1)

○全日本少年軟式野球肝属地区予選 【準優勝】野球部 ○第５回Ｋリーグ 【３位】野球部

○大隅地区春季中学校卓球大会 【個人３位】川畑 蓮さん

○大隅地区ABC級ソフトテニス大会 【 】土屋琉雅さん・武安永久さんＢ級男子の部３位

○大隅地区中学校対抗ソフトテニス大会 【３位】男子ソフトテニス部

○第58回肝属地区中学校陸上競技大会 【１年男子100m ２位】池田 凌輔さん

【２年男子100m ２位】榮樂 光太郎さん 【共通男子200m ４位】榮樂 光太郎さん

【低学年男子100mH ４位】浅井 羚音さん 【共通男子110mH ５位】浅井 羚音さん

【低学年男子４×100mR ２位】池田 凌輔さん、久保 篤弘さん、榮樂 光太郎さん、吉留 煌之介さん

【低学年女子４×100mR ５位】小倉 久奈さん、松元 さくらこさん、福丸 理心さん、福嶋 玲莉さん

○全日本少年軟式野球県予選 【準優勝】野球部


